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PARKIET PLYWAJACY

UKELADANIE PODtOGI W SYSTEMIE BEZKLEJOWYM

Uktadanie podtogi wsystemie ,ptywajacym”

Podtoge z deski trojwarstwowej mozemy uktadac na kazdym suchym, czystym, trwatym i rownym
podtozu. Ponadto musimy sprawdzi¢ wilgotno$¢ podtoza, ktéra powinna wynosi¢ odpowiednio: dla
betonowego 2%, dla drewnianego 8%, anhydrytowego 0,5%. Zakupione paczki desek nalezy ztozy¢
poziomo w pomieszczeniu, w ktérym bedziemy uktadaé podtoge na okres min. 48 godzin, bez roz-
pakowywania. Rownos¢ podtoza sprawdzamy za pomoca minimum 2 metrowej taty murarskiej lub
poziomicy - roznice w poziomie podtoza na 2 metrach biezacych nie powinny przekracza¢ 2 mm.
Jezeli nieréwnosci sa wieksze, trzeba wyrownac podtoze. Pomieszczenie powinno mie¢ sprawna
wentylacje. Paczki z deska otwieramy w dniu montazu. Przed rozpoczeciem montazu deski nalezy
obejrzec¢ i rozplanowaé wzér. Doktadnie przeczytaé instrukcje.

1. Do utozenia podtogi z deski trojwarstwowej niezbedne sa nastepujace narzedzia (fot. 1):
- mtotek (1000 g),
- przyrzad montazowy,
- miara drewniana lub zwijana,
- drobnozebna pita reczna lub pilarka elektryczna,
- kliny drewniane,
- klocek do dobijania desek.
2. Jako podktadu nalezy uzywaé naturalnych materiatow:
1. a) tektury falistej,

g2 b) maty korkowej,
. c) naturalnych ptyt podpodtogowych.
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_ 0 kierunku uktadania desek decyduja wymiary pomieszczenia. Jesli
zaden z bokéw pomieszczenia nie przekracza 8 m, zalecamy uktadanie

podtogi wzdtuz kierunku padania promieni stonecznych, czyli prostopad-
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' le do najbardziej nastonecznionego okna w pomieszczeniu. W przypadku
18] wymiaréw wigkszych niz 8 m lub pomieszczeri dtugich i waskich, np. ko-

rytarzy, deski uktadamy zawsze wzdtuz dtuzszego boku.

Po ustaleniu kierunku uktadania podtogi, mierzymy szerokos¢ po-
mieszczenia. 0d wyniku odejmujemy szeroko$¢ szczelin dylatacyjnych
(przewaznie 2 x 15 mm) i dzielimy przez 207 mm, czyli szerokos¢ jed-
nej deski. Dzigki temu obliczymy, ile paséw desek mamy do zamonto-
wania ijak trzeba bedzie dociaé¢ ostatni rzad desek. Jesli ostatni pas
deski bedzie wezszy niz 70 mm, powinniSmy przycigé réwniez pierwszy
uktadany rzad.

UWAGA: Jesli wilgotnos¢ podtoza betonowego wynosi 2-3%, aby
chroni¢ podtoge przed wpltywem pochodzacej z niego wilgoci, zaleca-
my izolacje przeciwwilgociowa - folie polietylenowg grubosci 0,2 mm.
Trzeba ja utozy¢, zachowujac min. 200 mm zaktadke, miejsca taczen
zabezpieczajac tasma klejaca.

3. Uktadanie podtogi rozpoczynamy od utozenia podktadu, krawedziami na
styk (nigdy na zaktad), z wytaczeniem naturalnych ptyt podpodtogowych,
ktére uktadamy w odstepach miedzy ptytami 2 mm, a miedzy $ciang
i ptytami 10 mm (fot. 2).

4. Pierwszy pas desek uktadamy pidrem do Sciany. Poszczegdlne deski
taczymy na krétszych krawedziach (czotach) przez réwnolegte wsuniecie
wyprofilowanych elementéw ztacza (pidro-wpust) kolejnych sktadanych
desek (fot. 3). Druga metoda jest taczenie czotowe desek przy uzyciu
mtotka iklocka do dobijania (fot. 4). Ostatnig deske przycinamy,
pamietajac o zachowaniu szczeliny dylatacyjnej, w ktéra wktadamy
drewniane kliny.

5. Uktadanie kolejnego pasa desek rozpoczynamy fragmentem deski,
ktéry pozostat z pierwszego pasa pod warunkiem, ze jego dtugosé jest
wieksza niz 50 cm. Nalezy réwniez pamietaé o zachowaniu min. 50 cm
przesunig¢ pomiedzy koricami desek w sgsiadujacych pasach podtogi.
Odchylony  odcinek  deski ~ wktadamy
piérem we wpust, a nastepnie dociska-
my go reka w kierunku podtogi (fot.
5, rys. 1). Nastepnie lekko dobijamy
montowang deske klockiem drewnianym
w strone wcze$niej utozonego pasa pod-
togi (fot. 6). Kolejna deske instalujemy podobnie, z zachowaniem 5-8 mm
odlegtosci miedzy czotami (fot. 7). Mtotkiem i przyrzadem montazowym
dobijamy deske od krétszego boku, faczac deski od czota (rys. 2).

6. Kazdy kolejny zamontowany rzad desek dobijamy od strony czota (na
dtugosci - w celu zlikwidowania szczelin na ztaczach czotowych) przy po-
mocy przyrzadu montazowego (fot. 8). W szczeliny wzdtuz Scian wprowa-
dzamy kliny dociskajace.

UWAGA: Przy montazu podtogi nie stosujemy paséw montazowych.
W przypadku koniecznosci ominiecia jakiej$ przeszkody, np. rur centralne-
go ogrzewania, nalezy zaznaczy¢ fragment deski wymagajacy wykonania
dodatkowych operacji, odpowiednio wyciaé i zamontowaé (rys. 3). Nalezy
pamieta¢ o zachowaniu 10 mm szczeliny dylatacyjnej wokét omijanego
elementu (np. rura centralnego ogrzewania). Powstatg miedzy rurami
i podtogg szczeling mozemy zakryé rozeta.

7. Ostatni pas desek nalezy bardzo doktadnie zmierzyé przed utozeniem
(fot. 9). Jesli jest zbyt szeroki, zwezamy poszczegélne deski do odpowied-
niego wymiaru. Odcieciu powinna ulec cze$¢ deski z wpustem. Po wpaso-
waniu do pozostatych dociskamy ja przy pomocy przyrzadu montazowego
tak, aby zlikwidowa¢ szczeling miedzy utozonymi deskami. Wzdtuz Sciany
musi zostaé zachowana szczelina dylatacyjna o szerokosci 10-15 mm.

8. Po ufozeniu podtogi usuwamy kliny blokujace, a pozostata szczeling
przykrywamy przySciennymi listwami dekoracyjnymi. Listwy mocujemy
do Sciany (nie wolno montowaé listew dekoracyjnych do podtogi), przy
pomocy kotkéw rozporowych i wkretow lub do uprzednio zamocowanych
listew montazowych (fot. 10).

9. Bezposrednio po listwowaniu mozemy korzystaC znaszej nowej
podtogi.




KONSERWACJA I PIELEGNACJA PODLOGI

Podtoga z deski trojwarstwowej posiada opcjonalne fabryczne wykoriczenie:
- lakierowe, utwardzane promieniami UV,
- olejowe, utwardzane promieniami UV.

W celu dodatkowego zabezpieczenia utozonej podtogi, dopuszcza sie natozenie dodatkowych warstw lakieru lub
oleju.

Po utozeniu podtogi, jak i w trakcie jej uzytkowania, zaleca sie stosowanie witasciwych Srodkéw czyszczaco
- pielegnujacych, zgodnie z zataczong do nich instrukcja. Podtoga jest tatwa w utrzymaniu czystosci.
Nalezy ja czysci¢ przy pomocy odkurzacza z nasadka do podtdg drewnianych lub szczotki. Natychmiast
usuwac z podtogi rozlana wode lub inne zanieczyszczenia. Najwiekszym wrogiem drewnianych podtog
jest woda i piasek. W celu ochrony podtogi przed ich dziataniem, zalecamy utozenie mat ochronnych przy
wejsciu do mieszkania lub domu. Cokoty iinne miejsca nacisku mebli na podtoge podklejamy podktadkami
filcowymi (nie nalezy mocowaé ich za pomoca gwozdzi). Stosujac meble biurowe, na przyktad krzesta na
kotkach, nalezy pamieta¢ o stosowaniu mat ochronnych. Jezeli wilgotno$¢ wzgledna powietrza w po-
mieszczeniu spadnie ponizej 40% (np. w okresie grzewczym), nalezy uzy¢ nawilzacza powietrza.

RENOWACJA POWIERZCHNI LAKIEROWANEJ
DESKI TROJWARSTWOWEJ

Malowanie podtogi lakierem

Do wylakierowah renowacyjnych i regeneracyjnych deski tréjwarstwowej zalecamy stosowanie lakieréw
poliuretanowych, zgodnie z instrukcja producenta lakieru, po uprzednim dokonaniu préby lakierowania.

Lekko zuzyta powierzchnie deski mozna polakierowaé. Warunkiem jest brak wyraznych przetar¢ lakieru naniesionego
fabrycznie. Nalezy réwniez dokonaé proby na fragmencie deski pozostatym po montazu, a nastepnie postepowaé
wg nastepujacej kolejnosci:

1. Odttuszczamy podtoge, z catej powierzchni starannie usuwajac wszelkie stosowane wczesniej Srodki
pielegnacyjne.

2. Drobnoziarnistym papierem Sciernym (granulacja 180-250) zmatowiamy starannie cata powierzchnig, szlifujac
zawsze wzdtuz deski, w celu poprawy przyczepnosci pomiedzy stara a nowa warstwa lakieru. Nieprzestrzeganie tego
zalecenia moze by¢ przyczyng wystepowania widocznych rys. Nastepnie odkurzamy powierzchnie przeszlifowanej
podtogi. Przed naniesieniem nowej warstwy robimy probe przyczepnosci na kawatku podtogi w miejscu mato
widocznym.

3. Przystepujemy do lakierowania - nowg powtoke nanosimy zgodnie z zaleceniami na etykiecie lakieru.
UWAGA: Wykonanie renowacji nalezy powierzy¢ profesjonalnemu wykonawcy.

REGENERACJA POWIERZCHNI LAKIEROWANEJ

Po latach uzytkowania lub w przypadku podtég intensywnie eksploatowanych moze wystapié zuzycie
powierzchni lakierowanej i uszkodzenia drewna. Powierzchnie lakierowana mozemy wdwczas gruntownie
odswiezyé przez natozenie nowej warstwy lakieru, stosujac zalecana technologie oraz lakier poliureta-
nowy.

Lakierowanie podtogi tréjwarstwowej lakierem poliuretanowym:

Przygotowanie podtoza

1. Usuwamy z powierzchni podtogi tréjwarstwowej Srodki do konserwacji, przy pomocy odpowiedniego
preparatu (zgodnie z zaleceniami producenta).

2. Po wyschnieciu nalezy zmatowi¢ podtoge szlifierka tarczowa w celu usunigcia istniejacej warstwy lakieru
i odkurzyé.

Lakierowanie

Zalecamy stosowanie lakieréw poliuretanowych, zgodnie z instrukcja producenta lakieru, po uprzednim dokonaniu
préby lakierowania.

UWAGA: Intensywna eksploatacja powtoki powinna nastgpi¢ dopiero po ok. 7 dniach. Do nakfadania lakieru
nalezy stosowaé narzedzia przeznaczone do wyrobéw poliuretanowych. Wykonanie regeneracji nalezy powierzyé
profesjonalnemu wykonawcy.

Grubos¢ warstwy wierzchniej deski trojwarstwowej gwarantuje mozliwosé przeprowadzenia minimum trzyk-
rotnej renowacji podtogi. W przypadku znacznego, miejscowego uszkodzenia podtogi, mozemy wymieni¢
jedna lub kilka desek.

UWAGI

Przy montazu desek nalezy pamietaé, iz maksymalny wymiar podtogi bez dodatkowej dylatacji posredniej,
to 8 m na szerokosci deski oraz 20 m na dtugosci. Podtoge nalezy uzytkowaé w nastepujacych warunkach
mikroklimatycznych w pomieszczeniu:

- temperatura powietrza - 18-24°C,

- wilgotnos¢ wzgledna powietrza - 45-60%.

Uszkodzenia podtogi spowodowane niewtasciwym montazem lub dziataniem wilgoci nie stanowia podstaw do
reklamacji. Efekty akustyczne, zwiazane z uzytkowaniem podtogi, sg naturalng cecha posadzek drewnianych i nie
stanowig podstaw do reklamacji. Zr6znicowana kolorystyka i zmiana barwy (ciemnienie) na skutek dziatania
promieni stonecznych sg naturalnymi cechami drewna i nie podlegaja reklamacji. Nie wolno uktadaé podtogi
w pomieszczeniach nieogrzewanych, wilgotnych (tazienki, sauny, pralnie, itp.) lub na wolnym powietrzu. Deski
drewniane musza by¢ sprawdzane (przed i w czasie uktadania podtogi) pod katem ewentualnego wystepowania
wad. Utozenie podtogi z desek obcigzonych wadami spowoduje nieuwzglednienie roszczen gwarancyjnych. Deski,
na ktérych wykryto wady przed utozeniem podlegaja reklamacji. Roszczenia reklamacyjne Klienta zatatwia punkt
sprzedazy.




KLEJENIE DESKI TROJIWARSTWOWEJ DO PODt0OZA

Klejenie podtogi tréjwarstwowej do podtoza ma na celu unieruchomienie jej tak pewnie i trwale, jak w
przypadku tradycyjnego parkietu.

Montaz 1
1. Gruntowanie podtoza

Przygotowujemy grunt zgodnie z zaleceniem producenta. Przy pomo-
cy watka malarskiego nalezy naktada¢ go réwnomiernie na podtoze,
unikajac pozostawiania katuz (fot.1).

2. Klejenie desek

12-24 godzin po zakoficzeniu gruntowania mozna rozpoczal klejenie
desek. W tym celu nalezy przygotowa¢ do uzycia sktadniki kleju zgod-
nie z zaleceniem producenta. Klej naktadamy i rozprowadzamy szpachla
zebatg na podtozu - sukcesywnie, w miare postepu uktadania podtogi
(fot.2). Deski uktadamy silnie dociskajac je do podtoza z naniesionym
klejem. Nalezy zwraca¢ uwage, aby klej nie wyptywat na powierzch-
nie desek. Kolejne deski uktadamy, dosuwajac je do juz utozonych,
a nastepnie dociskamy do podtoza (fot.3). Wskazane jest obciazenie
utozonej podtogi przez 12 godzin po montazu. Na utozong podtoge
mozemy wchodzi¢ po 6 godzinach (fot. 4).

Wymagania (nalezy réwniez przestrzegal zasad obowiazujacych przy ‘
uktadaniu podtogi ptywajacej): r
1. Klej musi pokrywaé co najmniej 60% powierzchni deski.

2. Podtoze powinno spetniaé nastepujace warunki wytrzymatosciowe:
- wytrzymatosé na odrywanie minimum 1 Mpa,

- wytrzymatosé na $ciskanie minimum 25 Mpa.

Dopuszcza sie do klejenia wytacznie kleje poliuretanowe i syntetyczne,
ktore sa zalecane przez producentéw do klejenia podtdg lakierowanych
fabrycznie, oraz ktére mozna zastosowac na ogrzewaniu podtogowym.

NIE WOLNO STOSOWAC KLEJOW DYSPERSYJINYCH!

UWAGI

Podczas uktadania deski tréjwarstwowej klejonej do podtoza, nalezy
zapewni¢ odpowiednia wentylacje pomieszczeri, ze wzgledu na roz-
puszczalniki zawarte w kleju. W trakcie pracy zalecamy stosowa-
nie gumowych rekawic ochronnych. Klejenie desek do podtoza nie eliminuje naturalnego pecznienia
i kurczenia sie drewna, w zwiazku z czym nalezy pamietaé o zachowaniu wtasciwych szczelin dylatacyj-

nych.
Przy wykonywaniu prac konieczne jest stosowa-
nie Srodkow z jednego systemu, w celu zapewnienia zgodnosci gruntu

i kleju. Stosowanie innych $rodkéw niz podane powyzej powoduje utrate gwarancji oraz moze spowodowaé
uszkodzenie podtogi.

MONTAZ DESKI TROJWARSTOWE]
NA OGRZEWANIU POD£OGOWYM

1. Ustawi¢ ogrzewanie na kilkanascie dni przed montazem na 18°C na powierzchni posadzki.

2. Instalowac w tej samej temperaturze zgodnie z instrukcja uktadania podtogi w systemie ptywajacym lub
instrukcja klejenia deski tréjwarstwowej do podtoza.

Jako materiat podktadowy w przypadku systemu ptywajacego nalezy stosowaé tekture falista.

3. Zalecana wartoé¢ mocy jednostkowej: 100W/m2.

UWAGA: Warunkiem przystapienia do uktadania podtogi na ogrzewaniu podtogowym jest przeprowadzenie
procesu wygrzewania posadzki, polegajacego na stopniowym zwiekszaniu temperatury pracy systemu z 20
do 50°C (o 10°C na dobe) w ciagu pierwszych 4 dni procesu, nastepnie pozostawieniu systemu na maksy-
malnej mocy przez kolejne 11 dni. Pomiedzy 16 a 18 dniem nalezy obnizy¢ temperature z 50°C do 20°C (o
10°C na dobe) i pozostawi¢ wytaczony system do 23 dnia procesu. Po czym nalezy ponownie pomiedzy 24
a 27 dniem powtérzyé rozgrzanie systemu od 20°C do temperatury maksymalnej, a miedzy 28 a 30 dniem
obnizy¢ temperature systemu z 50°C do 20°C. W 19 dniu procesu nalezy przeprowadzi¢ kontrolny pomiar
wilgotnosci podtoza (nie powinna przekraczaé wymaganych wartosci).

Jesli montaz nie odbywa sie natychmiast, ale nastepuje pézniej, na kilkanascie dni przed montazem nalezy
ustawic¢ ogrzewanie na 18°C na powierzchni posadzki i w tej samej temperaturze instalowac podtoge.

Jako materiat podktadowy w przypadku systemu ptywajacego nalezy stosowal tekture falista, z uwagi na
jej najmniejszy opér cieplny.

Aby drewno sie nie paczyto, nalezy dopilnowac by w czasie uktadania wilgotno$¢ podtogi nie wykraczata
poza dopuszczalny zakres 7 +2%.

Postepowanie po montazu podtogi.

1. Pozostawi¢ podtoge powolnemu dziataniu systemu grzewczego. Ustawi¢ temperature 18°C na po-
wierzchni podtogi nie krécej niz 48h. Nastepnie powoli zwieksza¢ temperature o 1 lub 2°C dziennie, az do
uzyskania optymalnej temperatury.

2. Nie podnosi¢ temperatury powyzej 26°C na powierzchni podtogi.



